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PROPOSTA DE REGULAMENTO

Méda com Pinta 2023

Artigo 1°
(Designacéo)

O presente regulamento aplica-se ao evento ludico, designado Méda com Pinta.

Artigo 2°
(Organizacéao)

O Méda com Pinta, é organizado pelo Municipio de Méda.

Artigo 3°
(Data de realizacéo)
O Méda com Pinta realiza-se na Méda no dia 12 de agosto de 2023, com
inicio as17H00.

Artigo  4°
(Participacao)
1. O Méda com Pinta esta aberto a todos os participantes sem limitacdes fisicas

impeditivas da prética desportiva de qualquer sexo, nacionalidade ou idade.

Artigo 5°
(Tipo de evento)
1. O Méda com Pinta ndo tem carater competitivo.
2. A Organizagdo garante a entrega da t-shirt personalizada, o6culos,
saco/mochila, 5 sacos de po colorido 35grs para as 500 inscricdes. O kit tera
gue ser levantado até as 16h00 do proprio dia, apresentado o documento de

identificacdo proprio de acordo com a inscri¢do efetuada.
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N&o sera possivel proceder a troca da T-shirt, dai que todos os participantes
devem escolher o tamanho correto, sendo que, em caso de duavida, se
aconselha a escolha de um tamanho acima.

O tamanho da T-shirt, pode ser limitado ao stock existente.

Artigo 6°

(Percurso)
O Méda com Pinta consta de um percurso no perimetro urbano, com a
distancia aproximada de 4km de dificuldade baixa, sendo acompanhado pela
organizagao.
O percurso esta aberto ao movimento de outros veiculos, pessoas e a animais,
pelo que todos os participantes deverdo respeitar as regras de transito e ter
uma atitude de s& convivéncia, devendo tomar especial atencdo a toda a
sinalizacdo ao longo do percurso.
A partida sera em frente ao Parque de Campismo, na Avenida Professor
Adriano Vasco Rodrigues e a chegada sera na Rua da Corredoura.
A organizagéao reserva-se ao direito de alterar o percurso, incluindo a distancia,
por razdes meteoroldgicas ou outras, para melhor servir os objetivos do evento
e dos patrticipantes.
Elementos da organizacdo e equipas de apoio serdo dispostos ao longo do
percurso, especialmente nos pontos criticos, para auxiliar e dar as devidas
indicagOes em setores considerados de maior risco.

Artigo 7°
(Seguranca)
A organizagao possui seguro de responsabilidade civil e acidentes pessoais de
acordo com a legislacéo aplicavel a estes tipos de eventos.
No entanto é da responsabilidade dos sinistrados o pagamento das taxas de
tratamento. Assim todos os participantes que se desloquem a uma unidade de
saude devem fazer o pagamento dos tratamentos, devendo depois e sob sua
responsabilidade apresentar as despesas de tratamento a Companhia

Seguradora, de forma a serem ressarcidos dos valores pagos.
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As condi¢des do seguro sao as constantes do documento emanado da empresa
seguradora, e estard disponivel para consulta no secretariado do evento
(qualguer acidente ou outra situagcdo que ocorra é da exclusiva
responsabilidade dos praticantes em tudo o que exceda o risco coberto pelo
seguro).

As condi¢des da apdlice do seguro de acidentes pessoais sdo as do seguro
desportivo obrigatério em vigor, conforme o Decreto-Lei n.° 10/2009 de 12 de
janeiro, na sua atual redacao aplicavel a todos os participantes. Qualquer
acidente que ocorra durante a execuc¢ao do percurso é da responsabilidade dos
praticantes, em tudo o que exceda o risco coberto pelo seguro. Este seguro
cobre os riscos resultantes de acidentes sofridos durante a atividade. Atendendo
a natureza do evento deverdo os participantes estar conscientes dos riscos
inerentes a0 mesmo.

Todas as ocorréncias devem ser comunicadas a Organizacdo apos o final do
evento, ou para o e-mail medacompinta@cm-meda.pt até as 12h00 do dia
seguinte.

E obrigat6rio o uso de 6culos durante todo o percurso.

Para validade da aplicacdo do seguro a que se refere o presente artigo, €
necessaria a correta identificacdo do participante no ato da inscricéo, incluindo
a indicacdo do numero do respetivo bilhete de identidade ou cartdo de cidadao
e data de nascimento.

A organizacdo nao se responsabiliza por qualquer acidente, infracdo cometida
as regras do cédigo da estrada, ou outra, por parte de qualquer participante,
sendo de sua inteira responsabilidade qualquer situacao de gravidade ocorrida

durante o evento.

Artigo 8°
(Inscricdes)
1. As inscricbes s&o obrigatorias e devem ser feitas online através do

formulario disponivel no site do Municipio de Méda, https://www.cm-

meda.pt/ ou presencialmente na Casa Municipal da Cultura até ao dia 10 de
agosto de 2023, em caso de duvida pode contactar para o numero da Casa

Municipal da Cultura 279 883 525 (chamada para a rede fixa nacional).

Largo do Municipio, 6430-170 Méda
Telf: 279 880 040 (chamada para a rede fixa nacional) | fax: 279 882 520 (chamada para a rede fixa nacional)
www.cm-meda.pt | email: geral@cm-meda.pt


http://www.cm-meda.pt/
mailto:geral@cm-meda.pt
mailto:medacompinta@cm-meda.pt
https://www.cm-meda.pt/
https://www.cm-meda.pt/
https://www.google.com/search?q=telefone%2Bcasa%2Bda%2Bcultura&rlz=1C1GCEA_enPT1035PT1035&oq=telefone%2Bcasa%2Bda%2Bcultura&aqs=chrome..69i57.8701j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8

e A
¢
T

Numeracao de inscricdes:

- Oferta surpresa nas primeiras 200 inscricoes;

- Das 201 inscri¢des as 500 inscri¢cdes kit normal;

- Ap6s as 500 inscri¢des sujeito aprovacdo da organizacgao.

A participacdo de criancas requer inscricdo obrigatoria e de
acompanhamento de um adulto.

Aos menores de 18 anos sera exigido no ato de inscricdo um termo de
responsabilidade, assinado pelos representantes legais.

O participante ao submeter a inscricdo declara que participa por sua conta
e risco e que jamais responsabilizara a organizacéo do evento por quaisquer
acidentes e suas consequéncias.

O ato de inscricdo pressupde a total aceitacdo das regras do presente

regulamento.

Artigo 9°

(Regras de civismo e bom comportamento)
Os participantes obrigam-se a respeitar todas as indicacdes dos elementos
da organizacéo.
Os patrticipantes n&o deverao deixar detritos ao longo do percurso, devendo
recolher todos os detritos e deposita-los nos sitios disponibilizados pela
organizacdo ao longo dos percursos.
Ao longo dos respetivos percursos poderdo cruzar-se com pessoas,
animais, ou outros, devendo ser respeitados, sempre que possivel deve-
Ihes ser dada prioridade na passagem. Nos atravessamentos das estradas
municipais € obrigatério acatar as ordens dos agentes da autoridade ou dos
colaboradores da organizagéo destacados no local.
Todo o comportamento e condutas anti-desportivas, anti-ambientais sao
cabalmente condenadas pela organizacao e podem implicar a exclusao do

infrator e a impossibilidade de se inscrever em eventos similares.
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Artigo 10°
(Disposigdes finais)

1. Os participantes serdo responsaveis por todas as acdes suscetiveis de
causar danos materiais, morais ou de saude a si mesmos ou a terceiros.

2. A organizagao declina toda a responsabilidade em caso de acidente,
negligéncia, roubo, assim como dos objetos e valores de cada participante
nao incluidos no seguro.

3. Todas as informacdes sobre a organizacdo deste evento serao
disponibilizadas na pagina de Facebook do Municipio de Méda e no site do
Municipio.

4. A organizacao reserva-se ao direito de limitar o nimero de participantes.

Os casos de duvida e/ou omissos deste regulamento, seréo resolvidos pela

organizagao, de cujas decisdes ndo havera recurso.

Artigo 11°
(Cedéncia dos direitos de imagem)

1. O participante autoriza a cedéncia, de forma gratuita e incondicional, a
Organizagao do evento os direitos de utilizagdo da sua imagem tal como
fotografia/flmagem que terdo lugar durante o evento, autorizando a sua
reproducdo, sem direito, por parte do participante, a receber qualquer

compensacao economica.

Artigo 12°
(Duvidas e omissdes)
1. Os casos omissos neste regulamento serdo objeto de apreciagdo e
decisdo por parte da Organizagéo.
2. Em caso de necessidade, a Organizacdo podera, a qualquer momento,

alterar o presente regulamento.

Nota:

Estardo disponiveis os balnearios do Parque de Campismo.
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